BAB Il
METODE PENELITIAN
A. Jenis Penelitian
Jenis penelitian yang digunakan penulis dalam laporan Tugas Akhir ini
adalah penelitian deskriptif yang berbentuk studi kasus dengan menggunakan
penerapan manajemen asuhan kebidanan dengan pendekatan tujuh langkah
Varney dan SOAP.
B. Waktu dan lokasi penelitian
1. Waktu
Penelitian dilaksanakan pada tanggal 23 Juli 4 September 2025
2. Tempat
Penelitian dilaksanakan di wilayah kerja Puskesmas PoK Rumah Tiga
Ambon dan RS Al Fatah.
C. Subjek Penelitian
Subjek dalam penelitian ini adalah Ny D usia kehamilan 39 minggu,
sampai dengan pelayanan KB.
D. Instrument
Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah format pengkajian
data yang terdiri dari format pengkajian ibu hamil, bersalin , bayi baru lahir,
nifas dan keluarga berencana, lembaran partograf dengan pendekatan tujuh
langkah varney dan SOAP.
Pada saat penelitian melakukan pemeriksaan langsung dengan pasien

alat yang digunakan yaitu, timbangan berat badan, pengukur tinggi badan
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Jlila, tensimeter, stetoskop, thermometer, arloji yang ada jarum detik, pita
centimeter, dopler, hensoap, alat tulis, partus set, handscoon.
Jenis dan Teknik pengumpulan Data
1. Jenis Data
a. Data Primer
Data primer adalah data yang diperoleh dari Ny D, keluarga dan bidan
yang ada pada lokasi penilitian.
1) Pemeriksaan fisik
Pemeriksaan fisik digunakan untuk mengetahui keadaan fisik
pasien secara sistematis dengan cara :
a) Inspeksi
Proses pemeriksaan dengan metode pengamatan
atau observasi menggunakan panca indra untuk mendeteksi
masalah kesehatan pasien yang sedang sakit contohnya
pemeriksaan head to too pada ibu hamil.
b) Palpasi
Suatu teknik pemeriksaan pada ibu hamil dengan cara
perabaan yaitu merasakan bagian yang terdapat pada perut ibu
hamil menggunakan tangan pemeriksa dalam posisi tertentu,
atau memindahkan bagian-bagian tersebut dengan cara-cara
tertentu menggunakan tingkat tekanan tertentu
c) Perkusi
Suatu tindakan pemeriksaan dengan mendengarkan bunyi

getaran / gelombang suara yang di hantarkan ke permukaan


https://id.wikipedia.org/wiki/Observasi
https://id.wikipedia.org/wiki/Kesehatan
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tubuh dari bagian tubuh yang di periksa, contohnya pemeriksaan
patela pada ibu hamil.
d) Auskultasi
di mana seorang tenaga kesehatan mendengarkan suara di
dalam tubuh pasien seperti DJJ
2) Wawancara
Wawancara adalah suatu metode yang digunakan untuk
mengumpulkan data dimana peneliti mendapatkan keterangan atau
pendirian secara lisan dari seseorang sasaran peneliti (responden)
atau bercakap-cakap terhadap muka dengan orang tersebut (Face
to face). Wawancara dilakukan oleh tenaga medis dengan ibu hamil
Ny. D dengan kehamilan 39 Minggu..
3) Pengamatan (Observasi)
Observasi adalah teknik pengumpulan data dengan cara
mengamati subjek Dan melakukan berbagai macam pemeriksaan
yang berhubungan dengan kasus yang akan diambil. Observasi
dapat berupa pemeriksaan umum, pemeriksaan fisik, dan
pemeriksaan penunjang.
Data Sekunder
Data sekunder diperoleh dari data dokumentasi serta data angka

kejadian kasus pada wilayah kerja Puskesmas Poka Rumah Tiga.
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2. Teknik Pengumpulan Data
Teknik yang dilakukan dalam pengumpulan data dalam penelitian ini terdiri
dari:
a. Observasi
Observasi yaitu suatu cara untuk memperoleh data dengan melihat atau
mengamati pasien secara langsung pada pasien dengan menggunakan
indra penglihatan kemudian menginteprestasikan. Dari hasil observasi
dapat diperoleh gambaran perkembangan dan kemajuan masalah yang
ada pada ibu hamil sampai dengan akseptor KB.
b. Wawancara
Wawancara yaitu suatu bentuk komunikasi verbal atau percakapan
yang digunakan untuk mengumpulkan data langsung dari pasien.
c. Pemeriksaan fisik
Pemeriksaan fisik yaitu data yang diperoleh dengan cara periksa
pandang (inspeksi), periksa raba (palpasi), periksa dengar (auskultasi),
periksa mengetuk (perkusi).
d. Studi dokumentasi
Studi dokumentasi merupakan pengumpulan data yang diperoleh
melalui catatan medis bidan atau status klien.
Alat dan Bahan Penelitian
Pada saat penelitian melakukan pemeriksaan langsung dengan pasien
alat yang digunakan yaitu, timbangan berat badan, pengukur tinggi badan, lila,
tensimeter, stetoskop, thermometer, arloji yang ada jarum detik, pita

centimeter, dopler, handsoap, alat tulis, partus set, handscoon.
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G. Etika Penelitian

1. Informed Choice
Peneliti memberikan pilihan, tujuan dan dampak bagi informen yang diikuti
selama pengumpulan data. Informan telah bersedia menjadi responden
tanpa paksaan dari pihak manapun

2. Informed Concent
Setelah penulis melakukan informed choice, informen setuju dengan
penjelasan yang diberikan, oleh karena itu informan menandatangani
lembar persetujuan yang telah diajukan oleh peneliti

3. Confidentially
Penulis menjamin kerahasiaan informasi serta data-data yang di peroleh
dari responden yang mulai dari masa kehamilan, persalinan, bayi baru
lahir, nifas dan masa antara KB. Tidak ada seorangpun dapat memperoleh

informasi tersebut kecuali jika atas ijin informan.



