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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 
A. Jenis Laporan Tugas Akhir 

 
Laporan Tugas Akhir dengan judul Asuhan Kebidanan Komprehensif pada 

Ny. M.F. GI P0 A0 di Praktik Mandiri Bidan Adelfi, periode 24 Maret sampai 19 

Mei 2025 menggunakan ini adalah metode penelitian deskriptif dan jenis 

penelitian deskriptif yang digunakan adalah studi penelahaan kasus (Case 

Study), yakni dengan cara meneliti suatu permasalahan yang berhubungan 

dengan kasus itu sendiri, faktor-faktor yang mempengaruhi, kejadian- kejadian 

khusus yang muncul sehubungan dengan kasus maupun tindakan dan reaksi 

kasus terhadap suatu perlakuan”. (Sugiyono, 2020) 

Studi kasus adalah suatu metode untuk memahami individu yang dilakukan 

secara integrative dan komprehensif agar diperoleh pemahaman yang 

mendalam tentang individu tersebut beserta masalah yang dihadapinya 

dengan tujuan masalahnya dapat terselesaikan dan memperoleh 

perkembangan diri yang baik (Sugiyono, 2020). 

B. Lokasi Dan Waktu 
 

1 Lokasi 
 

Pemberian asuhan kebidanan berkesinambungan secara komperehensif 

akan dilaksanakan di Praktik Mandiri Bidan Adelfi 

2 Waktu 
 

Pemberian asuhan kebidanan berkesinambungan secara komperehensif 

saat perencanaan dan pemberian asuhan kebidanan secara mandiri di 

lakukan mulai 4 Febuari hingga 1 Mei 2025. 
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C. Subjek Laporan Kasus 

 
Subjek yang digunakan dalam penelitian ini adalah seorang ibu yang usia 

kehamilan 35 minggu 2 hari, kemudian diikuti sampai pelayanan KB. Teknik 

pengambilan sampel atau subjek penelitian yang akan digunakan adalah 

purposive sampling yaitu pengambilan sampel secara purposive didasarkan 

pada suatu pertimbangan tertentu yang di buat oleh peneliti sendiri ciri atau 

sifat-sifat populasi yang sudah diketahui sebelumnyaNy. M.F GI P0 A0 . 

D. Instrumen 
 

Instrumen adalah alat bantu yang dipilih dan digunakan oleh peneliti dalam 

kegiatan mengumpulkan data agar kegiatan tersebut menjadi sistematis dan 

mudah (Sugiyono, 2020). Instrumen yang digunakan dalam laporan kasus ini 

adalah pedoman observasi, wawancara dan studi dokumentasi dalam bentuk 

format asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, dan bayi baru lahir 

dengan pendekatan 7 langkah Varney dan SOAP. Pada saat peneliti 

melakukan pemeriksaan ANC langsung dengan pasien. 

E. Teknik Pengumpulan Data 
 

1 Data primer 
 

Data primer adalah data yang diperoleh terutama dari hasil penelitian 

empiris, yaitu penelitian yang dilakukan dalam masyarakat berdasarkan 

observasi/pengamatan dan wawancara secara langsung (Sugiyono, 2020). 

a. Observasi adalah suatu teknik yang dilakukan dengan cara 

mengadakan pengamatan secara di teliti serta pencatatan secara 

sistematis (Sugiyono, 2020). Pada kasus ini peneliti mendapatkan data 

objektif dari pengamatan langsung pada klien yaitu: observasi tentang 

keadaan pasien dan tanda-tanda vital, mulai dari pasien hamil, bersalin 
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sampai masa nifas dan pada bayi baru lahir. Peneliti juga melakukan 

observasi pada kemajuan persalinan dengan menggunakan format 

asuhan kebidanan. 

b. Wawancara adalah metode yang di gunakan untuk memperoleh 

informasi secara langsung, mendalam, tidak terstruktur, dan individual 

(Sugiyono, 2020) Dalam laporan kasus ini peneliti melakukan 

wawancara pada ibu hamil trimester III, bersalin sampai pada masa 

nifas dengan menggunakan format asuhan kebidanan. 

c. Pengkajian adalah proses, cara, perbuatan mengkaji, penyelidikan 

(pelajaran yang mendalam). 

2 Data sekunder Data sekunder adalah proses mengenali dan mencatat 

kejadian objek yang relevan (Sugiyono, 2020). Dalam kasus ini, penulis 

menggunakan catatan medik pasien yang ada di Praktik Mandiri Bidan 

Adel. 

F. Alat Dan Bahan Penelitian 

 
Secara umum alat dan bahan yang dibutuhkan dalam penelitian Laporan 

Tugas Akhir antara lain: 

1 Alat : ANC kit, partus set, hecting set, resusitasi set 
 

2 Bahan yang digunakan untuk melakukan observasi dan pemeriksaan 

fisik: tensimeter, stetoskop, dopler, timbangan berat badan, Alat dan bahan 

yang digunakan untuk melakukan wawancara: Format Asuhan 

Kebidanan pada Ibu Hamil, bersalin, nifas dan menyusui, bayi baru lahir 

dan KB. 

3 Alat dan bahan yang digunakan untuk melakukan studi dokumentasi: 

catatan medik atau status pasien, buku KIA 


