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ABSTRAK 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Maluku 
Jurusan Kesehatan Lingkungan 

Ambon, Juni 2026 
Aisyah

1
 Kornelis U. Rumselly

2
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GAMBARAN PENGUKURAN DEBU RESPIRABLE DEBU TOTAL DAN FAKTOR 
YANG MEMPENGARUHI KAPASITAS PARU  PADA USAHA KULIT KERANG DESA 
BATU MERAH 
  
Latar Belakang. Paparan debu di tempat kerja merupakan faktor risiko gangguan sistem 
pernapasan. Debu respirable berukuran kecil sehingga dapat masuk ke saluran 
pernapasan, debu total menggambarkan keseluruhan partikel terhirup di lingkungan 
kerja. Pekerja industri kerajinan berisiko terpapar debu dari proses produksi. Risiko dapat 
meningkat karena faktor lain  seperti usia, kebiasaan merokok, masa kerja, lama 
paparan, serta pengguaan Alat Pelindung Diri.  
Tujuan. Penelitian bertujuan mengetahui gambaran pengukuran debu respirable, debu 
total dan faktor yang mempengaruhi kapasitas paru pekerja pada usaha kulit kerang di 
Desa Batu Merah. 
Metode. Penelitian dilaksanakan pada bulan Desember 2025 sampai Juni 2026. Jenis 
penelitian adalah penelitian deskriptif. Pengukuran dilakukan menggunakan Personal 
Dust Sampler dan Low Volume Dust Sampler. Populasi penelitian adalah seluruh pekerja 
dan udara dalam ruang pada usaha Raden Abdullah dan Sabda Alam. Sampel terdiri dari 
2 pekerja dan 2 titik sampel. 
Hasil. Pengukuran debu respirable pada 2 orang pekerja yaitu pada Tn. N sebesar 0,03 
mg/m³  dan Tn. SS 0,02 mg/m³  memenuhi syarat. Pengukuran debu total pada dua titik 
pada ruang kerja Raden Abdullah sebesar 0,5104 mg/m³  dan sabda alam 0,1057 mg/m³, 
memenuhi syarat. Kedua responden berusia ≥40 tahun, memiliki kebiasaan merokok, 
masa kerja ≥5 tahun, tidak menggunakan APD saat bekerja, dan tidak mengalami 
keluhan pernapasan. 
Kesimpulan. Hasil pengukuran kadar debu respirable dan debu total pada kerajinan kulit 
kerang Raden Abdullah dan Sabda Alam memenuhi syarat. Usia responden 61–63 
tahun, kedua  responden merupakan perokok aktif, masa kerja 41–44 tahun, lama kerja 
6–7 jam per hari, tidak menggunakan APD, dan tidak mengalami keluhan pernapasan. 
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