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ABSTRAK 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Maluku  

Jurusan Kesehatan Lingkungan 

Ambon, Juli 2026 
Rusnia Tuarita1 Rahwan Ahmad2 

 
xi + 92 Halaman + 9 Tabel + 8 Gambar + 1 Grafik + 9 Lampiran 
 
EFEKTIVITAS ARANG POHON KASUARI (Casuarina equisetifolia) UNTUK 
MENURUNKAN KADAT TOTAL SUSPENDED SOLID (TSS) PADA AIR LIMBAH 
PABRIK TAHU LAPIASO DESA WAIHERU KECAMATAN BAGUALA KOTA 
AMBON. 
 
Latar Belakang. Industri tahu skala rumah tangga di Kota Ambon, termasuk 
Pabrik Tahu Lapiaso di Desa Waiheru, menghasilkan limbah cair yang dibuang 
langsung ke badan air tanpa pengolahan. Oleh karena itu, diperlukan pengolahan 
limbah yang murah dan ramah lingkungan, salah satunya melalui adsorpsi 
menggunakan arang aktif pohon kasuari (Casuarina equisetifolia) sebagai media 
adsorben. 
Tujuan. Penelitian ini bertujuan mengetahui efektivitas arang kayu kasuari variasi 
berat dan waktu kontak arang pohon kasuari (Casuarina equisetifoli) terhadap 
penurunan kadar Total Suspended Solid (TSS) pada air limbah pabrik tahu, 
sehingga diporelah kualitas air limbah pabrik tahu, sehingga diporelah kualitas air 
lebih aman untuk digunakan Kembali maupun dibuang ke lingkungan secara 
aman. 
Metode. Penelitian ini merupakan eksperimen semu (quasi experiment) dengan 
desain Time Series melalui pengujian pre-test dan post-test secara berkala. 
Sampel air limbah diambil langsung dari Pabrik Tahu Lapiaso menggunakan teknik 
grab sampling. Setelah proses karbonisasi, arang pohon kasuari dihaluskan dan 
diaktivasi di laboratorium, sedangkan pengujian kadar TSS dilaksanakan di 
Laboratorium BSPJI Ambon menggunakan metode gravimetri. Pengujian 
efektivitas adsorpsi dilakukan dengan mereaksikan 1 Liter air limbah tahu pada 
setiap perlakuan. Proses ini menggunakan variasi berat arang (30 g, 40 g, dan 50 
g) dan waktu kontak 30,60, 90 menit.  
Hasil. Kadar awal TSS sebesar 440 mg/L. Setelah pengolahan menggunakan 
arang aktif pohon kasuari, seluruh perlakuan mampu menurunkan TSS h ingga 
memenuhi baku mutu (<200 mg/L). Penurunan TSS meningkat seiring 
bertambahnya berat adsorben dan waktu kontak. Hasil terbaik diperoleh pada 
berat adsorben 50 gram dan waktu kontak 90 menit, dengan kadar TSS 42 mg/L 
dan efisiensi penurunan 90,45%. Arang aktif pohon kasuari (Casuarina 
equisetifolia) efektif sebagai adsorben alternatif untuk menurunkan TSS limbah 
cair industri tahu. 
Kesimpulan. Arang aktif Kayu Kasuari Efektif menurunkan kadar Total 
Suspended Solid (TSS) Pada Air Limbah Pabrik Tahu. 
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